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1. OBJETIVO DEL PLAN. - 
 

Contribuir con medidas preventivas para disminuir los daños a la salud de las personas 

por efecto de la temporada de bajas temperaturas, en comunidades de zonas rurales 

alto andinas dispersas del ámbito de los Tambos. 

 
Objetivos específicos 

 
▪ Realizar las sesiones informativas y/o demostrativas en nutrición saludable y 

hábitos saludables. 

▪ Realizar las acciones de vacunación enfatizando las vacunas contra influenza y/o 

neumococo en población menor de 5 años y adulto mayor. 

▪ Realizar atención a la morbilidad de la población que acude a los tambos. 

▪ Apoyar en la convocatoria de las personas usuarias de las comunidades ámbito de 

los Tambos, para su participación en las campañas de salud. 

▪ Incentivar a las personas a participar de las campañas de salud ante las bajas 

temperaturas, en el marco del Plan Multisectorial de las Bajas Temperaturas 2025- 

2027. 

 
2. ÁMBITO DE INTERVENCIÓN. – 

 

Pobladores de las comunidades campesinas del ámbito de intervención de los 17 

Tambos del ámbito de las Provincias, Canas Canchis Espinar Cusco según 

Intervenciones Multisectoriales programadas. 

 
  

LUGAR DE DESARROLLO DE LA INTERVECION MULTISECTORIAL 

N° 
UNIDAD 

TERRITORIAL 
PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO TAMBO MES FECHA 

1 CUSCO CANAS LANGUI CCAYA PAYAPUNKU MAYO 14/05/2025 

 2 CUSCO CANAS YANAOCA HANCCOYO HANCCOYO MAYO 21/05/2025 

3 CUSCO CANAS CHECCA ANANSAYA ANANSAYA MAYO 09/05/2025 

4 CUSCO CANAS KUNTURKANKI PUMATHALLA SAUSAYA MAYO 22/05/2025 

5 CUSCO CANCHIS SICUANI PATACALASAYA PATACCALASAYA MAYO 21/05/2025 

6 CUSCO CANCHIS PITUMARCA UCHULLUCLLO OCHOLLOCLLO JUNIO 12/06/2025 

7 CUSCO ESPINAR COPORAQUE APACHACO APACHACO JUNIO 12/06/2025 

8 CUSCO CANAS LAYO CHACHACUMANI CHACHACUMANI JUNIO 16/06/2025 

9 CUSCO CANAS KUNTURKANKI OQUEBAMBA OQUEBAMBA JUNIO 19/06/2025 

10 CUSCO CANCHIS SAN PABLO PATATINTA (LAHUA LAHUA) LAHUA LAHUA JUNIO 16/06/2025 

11 CUSCO CANAS QUEHUE PERCCARO PERCCARO JULIO 17/07/2025 

12 CUSCO CANCHIS TINTA MACHACMARCA QONQOÑAN JULIO 17/07/2025 

13 CUSCO CANAS TUPAC AMARU CCOTANA URAY AYLLU AGOSTO 18/07/2025 

14 CUSCO CANAS CHECCA ANANSAYA ANANSAYA JULIO 24/07/2025 

15 CUSCO CANCHIS COMBAPATA CULLCUIRE CULLCUIRE AGOSTO 14/08/2025 

16 CUSCO ESPINAR CONDOROMA SOROCCA PUEBLO ANTIGUO AGOSTO 22/08/2025 

17 CUSCO ESPINAR COPORAQUE SANTA ROSA HUAYHUASI (HUAYHUASI) HUAYHUAHUASI SETIEMBRE 15/09/2025 
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3. PROBLEMÁTICA QUE ABORDA EL PLAN DE TRABAJO. 
 

El presente plan de trabajo atenderá de manera preventiva las necesidades de las 
personas de comunidades del ámbito de los Tambos que están expuestos a las bajas 
temperaturas, mediante las campañas de salud, el cual brinda la oportunidad a la      
población a recibir las vacunas en general priorizando las vacunas contra influenza y 
neumococo, así como las medidas y recomendaciones saludables para una buena 
alimentación, medidas de higiene que contribuya a una mejor calidad de vida. 

 

 

 

 

4. RESPONSABLE DE LA IMPLEMENTACIÓN DEL PLAN DE TRABAJO. 
 

 

Programa Nacional PAIS 

 

 
N° 

 

 

Abog. Ericson Chacon Gómez 

 
Coordinador Regional de la 

Unidad Territorial Cusco 

echacon@pais.gob.pe 

Responsable de las 

coordinaciones y 

seguimiento de la ejecución 

de actividades a nivel de 

la Unidad Territorial Cusco 
y los Tambos. 

RED DE SALUD CANAS CANCHIS ESPINAR 

1 Lic. Raúl Achahui Ventura. Director de Atención Integral de Salud raulito3121@gmail.com 

 2 Lic. Carmen Rosa García Turpo Coordinadora CPCED rossmega@hotmail.com 

3 Lic. Martha Alicia Ramos Sánchez Coordinadora de PROMSA @g mailalisara_11@hotmail.com 

5 Lic. Lucrecia Cáceres Limachi. Coordinadora de la E S. de Inmunizaciones. o@g ml lucrecalim@gmail.com 

 6 Lic.Yanelid Frine Quispe Mamani Coordinadora Etapa Vida Niño y DIT yanelidfrineq@gmail.com 

7 Lic. Maritha Mamani Gamarra Adulto Mayor maritha077@hotmail.com 

8 Odontólogo Julio Caballero Apaza E.S. Pueblos Indígenas.  julcito700@gmail.com 

9 Psico. Paul Infantas Caballero Coordinadora de Salud Mental aei_86@hotmail.com 

  10 Lic. Denis Huaylla Vega Jefe -Oficina de Comunicaciones denishuallav@hotmail.com 

 

 
5. DURACIÓN. - 

El presente plan de trabajo entrará en vigencia a partir de la fecha de suscripción y 

tendrá una duración durante el año 2025. 

  

mailto:echacon@pais.gob.pe
mailto:hquispe@pais.gob.pe
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6. MECANISMOS DE EVALUACIÓN Y MONITOREO DEL PLAN DE TRABAJO. – 
 

El Equipo Técnico de la Red de Salud Canas Canchis Espinar, en concordancia con el Plan 

Multisectorial ante bajas temperaturas/ Plan de Respuesta de Salud frente a efectos por 

Bajas Temperaturas; y el CUT/Monitor del Programa Nacional PAIS designado por 

cada institución, son los encargados de verificar el avance y cumplimiento del presente 

Plan de Trabajo, al finalizar se realizará una evaluación de las actividades 

desarrolladas y los logros alcanzados. 

 

 

7. ETAPAS DEL PLAN DE TRABAJO. - 

 
Las actividades están detalladas en el cronograma de actividades del año 2025 

 
ETAPAS 

 
▪ Planificación 

 

Los Tambos se encuentran ubicados en sectores vulnerable de la población que 

viven en situación de pobreza y pobreza extrema, por lo que se propone hacer un 

plan de trabajo interinstitucional para brindar servicios o campañas de salud, con el 

fin de brindar medidas de prevención, reducción de riesgos ante las bajas 

temperaturas que afectan a las personas en condición de vulnerabilidad, para el 

cual, se realiza la articulación entre la IPRESS,  PAIS y la RSCCE para los trabajos 

articulados en las instalaciones de los Tambos. 

 
▪ Ejecución 

 

Para la ejecución de las actividades, el programa PAIS y las IPRESS de la Red de 

Salud Canas Canchis Espinar, se compromete a brindar todas las facilidades a los 

usuarios de las Comunidades, a difundir las fechas de las campañas de salud y 

realizar las campañas integrales de salud respectivamente en el ámbito de los 

Tambos, según el cronograma establecido para la atención usuarios. 

 
▪ Supervisión y Monitoreo 

 

La supervisión y monitoreo de las actividades programadas en el presente plan de 

trabajo será realizado por la persona que designe el responsable de RSCCE, así 

como de la UT Cusco del Programa PAIS. 
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8. CRONOGRAMA. – 
 

 
  
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  

 
Entidad: RSCCE – CPCED – PMAHF 2025 

 
Nº Plan: 10 - 2025 

N° Actividad / Intervención 

"Alineamiento con diagnóstico comunitario y/o líneas de 
intervención del PNPAIS (1. Necesidades/ 2. 
Potencialidades/ 3. 

Estrategias de intervención del Programa / 
4. Oferta de las entidades)" 

Unidad 
Territorial 

(es) 

Tambo 
(s) 

Población 
objeto de 

intervención 

Unidad 
de 

medida 

Meta 
programada 

Responsable 
(Dirección/ 
Gerencia/ 
Unidad) 

(La meta programada debe estar expresada numérica o 
porcentualmente en los meses que corresponda) 

Año 2025 

N° 
(1,2,3,4) Detalle del alineamiento (Especificar) En

 

Fe
b 

M
ar

 

A
br

 

M
a 

Ju
n 

Ju
l 

A
g 

Se
t 

O
ct

 

N
o 

D
ic

 

 
 

1 

 
Atención Integral 

de Salud 

 
 

1 

 
Personas con diferentes afecciones en temas 

de salud y enfermedades derivadas de las 
bajas temperaturas. 

 
 

Cusco 

 
Según 

lista de 
Tambos 

Pobladores del 
ámbito de 

intervención de 
los Tambos 

 
 

Charla 

 
 

50 

GERESA- 
DPCED- 
PMAHF    

 

 
 

(14) 
X 

(12) 
X 

(8) 
X 

(5) 
X 

(1) 
X 
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CRONOGRAMA DE ATENCION MULTISECTORIAL EN LOS DIFERENTES TAMBOS Y EESS DE LA U.E. 401 RSCCE – 2025 

  

  
 
 

No Departamento Provincia Distrito Centro Poblado TAMBO TIPO 
DISTRITO 

PRIORIZADO 
PMHF 

MES TENTATIVO A RELIZARSE LA CAMPAÑA - PROPUESTO 
POR LAS EJECUTORAS 

(COLOCAR NÚMERO DE CAMPAÑAS: 1, 2, 3.) 

ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SETIEMBRE 

1 CUSCO CANAS YANAOCA HANCCOYO HANCCOYO HELADAS SI  25 22    

2 CUSCO CANAS CHECCA ANANSAYA ANANSAYA HELADAS SI  9  24   

3 CUSCO CANAS QUEHUE PERCCARO PERCCARO HELADAS SI    17   

4 CUSCO CANAS KUNTURKANKI PUMATHALLA SAUSAYA HELADAS SI  22  15   

5 CUSCO CANAS LANGUI CCAYA PAYAPUNKU HELADAS SI  14     

6 CUSCO CANAS LAYO CHACHACUMANI CHACHACUMANI HELADAS SI   16    

7 CUSCO CANAS TUPAC AMARU TOCCOCCORI TOCCOCCORI HELADAS SI   10    

8 CUSCO CANAS TUPAC AMARU CCOTAÑA URAY AYLLU HELADAS SI    18   

9 CUSCO ESPINAR CONDOROMA SOROCCA 
PUEBLO 
ANTIGUO 

HELADAS SI     22  

10 CUSCO ESPINAR SUYCKUTAMBO ESCALERA ESCALERAYOC HELADAS SI   16    

11 CUSCO CANAS KUNTURKANKI OQUEBAMBA OQUEBAMBA HELADAS SI   19    

12 CUSCO CANCHIS SICUANI PATACALASAYA PATACCALASAYA HELADAS SI  21     

13 CUSCO CANCHIS SAN PABLO PATATINTA (LAHUA LAHUA) LAHUA LAHUA HELADAS SI   16    

14 CUSCO CANCHIS TINTA MACHACMARCA QONQOÑAN HELADAS SI    17   

15 CUSCO ESPINAR COPORAQUE APACHACO APACHACO HELADAS SI   12    

16 CUSCO ESPINAR COPORAQUE 
SANTA ROSA HUAYHUASI 
(HUAYHUASI) 

HUAYHUAHUASI HELADAS SI      15 

17 CUSCO CANCHIS COMBAPATA CULLCUIRE CULLCUIRE HELADAS SI     14  

18 CUSCO CANCHIS PITUMARCA UCHULLUCLLO OCHOLLOCLLO HELADAS SI   12    


