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OBJETIVO DEL PLAN. -

Contribuir con medidas preventivas para disminuir los dafios a la salud de las personas
por efecto de la temporada de bajas temperaturas, en comunidades de zonas rurales
alto andinas dispersas del ambito de los Tambos.

Objetivos especificos

Realizar las sesiones informativas y/o demostrativas en nutricién saludable y
hébitos saludables.
Realizar las acciones de vacunacion enfatizando las vacunas contra influenza y/o
neumococo en poblacién menor de 5 afios y adulto mayor.
Realizar atencion a la morbilidad de la poblacion que acude a los tambos.
Apoyar en la convocatoria de las personas usuarias de las comunidades ambito de
los Tambos, para su participacion en las campafas de salud.
Incentivar a las personas a participar de las campafias de salud ante las bajas
temperaturas, en el marco del Plan Multisectorial de las Bajas Temperaturas 2025-

2027.

AMBITO DE INTERVENCION. -

Pobladores de las comunidades campesinas del ambito de intervencion de los 17
Tambos del ambito de las Provincias, Canas Canchis Espinar Cusco
Intervenciones Multisectoriales programadas.
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UNIDAD

LUGAR DE DESARROLLO DE LA INTERVECION MULTISECTORIAL

TERRITORIAL|  PROVINCIA DISTRITO CENTRO POBLADO

1 cusco CANAS LANGUI CCAYA PAYAPUNKU MAYO 14/05/2025
2 cusco CANAS YANAOCA HANCCOYO HANCCOYO MAYO 21/05/2025
3| cusco CANAS CHECCA ANANSAYA ANANSAYA MAYO | 09/05/2025
4 | cusco CANAS KUNTURKANKI PUMATHALLA SAUSAYA MAYO | 22/05/2025
5 cusco CANCHIS SICUANI PATACALASAYA PATACCALASAYA MAYO 21/05/2025
6 cusco CANCHIS PITUMARCA UCHULLUCLLO OCHOLLOCLLO

7 cusco ESPINAR COPORAQUE APACHACO APACHACO

8 cusco CANAS LAYO CHACHACUMANI CHACHACUMANI

9 | cusco CANAS KUNTURKANKI OQUEBAMBA OQUEBAMBA
10 cusco CANCHIS SAN PABLO PATATINTA (LAHUA LAHUA) LAHUA LAHUA
11 cusco CANAS QUEHUE PERCCARO PERCCARO JULIO 17/07/2025
12 cusco CANCHIS TINTA MACHACMARCA QONQONAN JULIO 17/07/2025
13 cusco CANAS TUPACAMARU CCOTANA URAY AYLLU AGOSTO 18/07/2025
14 cusco CANAS CHECCA ANANSAYA ANANSAYA JULIO 24/07/2025
15 cusco CANCHIS COMBAPATA CULLCUIRE CULLCUIRE AGOSTO 14/08/2025
16 cusco ESPINAR CONDOROMA SOROCCA PUEBLO ANTIGUO AGOSTO | 22/08/2025
17 cusco ESPINAR COPORAQUE SANTA ROSA HUAYHUASI (HUAYHUASI) HUAYHUAHUASI | SETIEMBRE | 15/09/2025
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PROBLEMATICA QUE ABORDA EL PLAN DE TRABAJO.

El presente plan de trabajo atenderd de manera preventiva las necesidades de las
personas de comunidades del ambito de los Tambos que estan expuestos a las bajas
temperaturas, mediante las campafnas de salud, el cual brinda la oportunidad a la
poblacion a recibir las vacunas en general priorizando las vacunas contra influenza y
neumococo, asi como las medidas y recomendaciones saludables para una buena
alimentacién, medidas de higiene que contribuya a una mejor calidad de vida.

RESPONSABLE DE LA IMPLEMENTACION DEL PLAN DE TRABAJO.

Programa Nacional PAIS

NO

Abog. Ericson Chacon Gémez

Coordinador Regional de la
Unidad Territorial Cusco

echacon@pais.qgob.pe

Responsable de las
coordinaciones y
seguimiento de la ejecucion
de actividades a nivel de
la Unidad Territorial Cusco
y los Tambos.

RED DE SALUD CANAS CANCHIS ESPINAR

1 Lic. Radl Achahui Ventura. Director de Atencion Integral de Salud raulito3121@gmail.com

2 |Lic. Carmen Rosa Garcia Turpo Coordinadora CPCED rossmega@hotmail.com
3 Lic. Martha Alicia Ramos Sdnchez Coordinadora de PROMSA alisara_11@hotmail.com
5 |Lic. Lucrecia Cdceres Limachi. Coordinadora de la E S. de Inmunizaciones. lucrecalim@gmail.com

6 |Lic.Yanelid Frine Quispe Mamani Coordinadora Etapa Vida Nifio y DIT yanelidfrineg@gmail.com
7 |Lic. Maritha Mamani Gamarra Adulto Mayor maritha077@hotmail.com
8 |Odontslogo Julio Caballero Apaza | E.S. Pueblos Indigenas. julcito700@gmail.com
9  |Psico. Paul Infantas Caballero Coordinadora de Salud Mental aei_86@hotmail.com

10 | Lic. Denis Huaylla Vega Jefe -Oficina de Comunicaciones denishuallav@hotmail.com

5. DURACION. -

El presente plan de trabajo entrard en vigencia a partir de la fecha de suscripcion y
tendra una duracion durante el afio 2025.
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6. MECANISMOS DE EVALUACION Y MONITOREO DEL PLAN DE TRABAJO. -

El Equipo Técnico de la Red de Salud Canas Canchis Espinar, en concordancia con el Plan
Multisectorial ante bajas temperaturas/ Plan de Respuesta de Salud frente a efectos por
Bajas Temperaturas; y el CUT/Monitor del Programa Nacional PAIS designado por
cada institucién, son los encargados de verificar el avance y cumplimiento del presente
Plan de Trabajo, al finalizar se realizarA una evaluacion de las actividades
desarrolladas y los logros alcanzados.

7. ETAPAS DEL PLAN DE TRABAJO. -
Las actividades estan detalladas en el cronograma de actividades del afio 2025
ETAPAS
= Planificacion

Los Tambos se encuentran ubicados en sectores vulnerable de la poblacién que
viven en situacion de pobreza y pobreza extrema, por lo que se propone hacer un
plan de trabajo interinstitucional para brindar servicios o campafias de salud, con el
fin de brindar medidas de prevencion, reduccion de riesgos ante las bajas
temperaturas que afectan a las personas en condicién de vulnerabilidad, para el
cual, se realiza la articulacion entre la IPRESS, PAIS y la RSCCE para los trabajos
articulados en las instalaciones de los Tambos.

= Ejecucidn

Para la ejecucion de las actividades, el programa PAIS y las IPRESS de la Red de
Salud Canas Canchis Espinar, se compromete a brindar todas las facilidades a los
usuarios de las Comunidades, a difundir las fechas de las campafas de salud y
realizar las campafias integrales de salud respectivamente en el ambito de los
Tambos, segun el cronograma establecido para la atencién usuarios.

» Supervision y Monitoreo
La supervision y monitoreo de las actividades programadas en el presente plan de

trabajo sera realizado por la persona que designe el responsable de RSCCE, asi
como de la UT Cusco del Programa PAIS.
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8. CRONOGRAMA. -

Entidad: RSCCE — CPCED — PMAHF 2025

N° Plan: 10 - 2025

N
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"Alineamiento con diagndstico comunitario y/o lineas de
intervencion del PNPAIS (1. Necesidades/ 2. (La meta programada debe estar expresada numérica o
iali . . Iy . R I
. tPol;enc.lallltjat.Jets/ 3 o lp , Unidad . Poblacién Unidad et (Zsifeocn;gs /e porcentualmente en /?S meses que corresponda)
N° | Actividad / Intervencion stra eg"zs Oe mte:‘;e?aon t'z droggama Territorial ) objeto de de roaramada Gerencia/ Afio 2025
- Oferta de las entidades) (es) intervencion medida prog X
N° Unidad) N
(1,2,3,4)| Detalle del alineamiento (Especificar) S § § § § § 3 2 § g A
Pobladores del GERESA-
Personas con diferentes afecciones en temas Segtin dmbito de DPCED- aanl a2l © 1 61| 1
1 | Atencionintegral 1 de salud y enfermedades derivadas de las Cusco lista de intervencion de Charla 50 PMAHF X X X X X
de Salud bajas temperaturas. Tambos los Tambos
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CRONOGRAMA DE ATENCION MULTISECTORIAL EN LOS DIFERENTES TAMBOS Y EESS DE LA U.E. 401 RSCCE - 2025

MES TENTATIVO A RELIZARSE LA CAMPANA - PROPUESTO
DISTRITO POR LAS EJECUTORAS
No | Departamento | Provincia Distrito Centro Poblado TAMBO TIPO PRIORIZADO (COLOCAR NUMERO DE CAMPARAS: 1, 2, 3.)
PIHE ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOSTO | SETIEMBRE
1 | cusco CANAS YANAOCA HANCCOYO HANCCOYO HELADAS SI 25 22
2 | cusco CANAS CHECCA ANANSAYA ANANSAYA HELADAS SI 9 24
3 | Cusco CANAS QUEHUE PERCCARO PERCCARO HELADAS Y, 17
4 | cusco CANAS KUNTURKANKI | PUMATHALLA SAUSAYA HELADAS SI 22 15
5 |cusco CANAS | LANGUI CCAYA PAYAPUNKU HELADAS s 14
6 | CUSCO CANAS LAYO CHACHACUMANI CHACHACUMANI | HELADAS SI 16
7 | cusco CANAS TUPAC AMARU | TOCCOCCORI TOCCOCCORI HELADAS SI 10
8 | cusco CANAS TUPAC AMARU | CCOTANA URAY AYLLU HELADAS SI 18
9 | cusco ESPINAR | CONDOROMA | SOROCCA PUEBLO HELADAS SI 22
ANTIGUO
10 | cusco ESPINAR | SUYCKUTAMBO | ESCALERA ESCALERAYOC HELADAS SI 16
11 | cUusco CANAS KUNTURKANKI | OQUEBAMBA OQUEBAMBA HELADAS SI 19
12 | cUsco CANCHIS | SICUANI PATACALASAYA PATACCALASAYA | HELADAS SI 21
13 | cUsco CANCHIS | SAN PABLO PATATINTA (LAHUA LAHUA) LAHUA LAHUA HELADAS SI 16
14 | cUusco CANCHIS | TINTA MACHACMARCA QONQONAN HELADAS SI 17
15 | cUsco ESPINAR | COPORAQUE APACHACO APACHACO HELADAS SI 12
16 | cUsco ESPINAR | COPORAQUE ?:3;?: Lﬁ?[ )HUAYHUASI HUAYHUAHUASI | HELADAS SI 15
17 | cUsco CANCHIS | COMBAPATA CULLCUIRE CULLCUIRE HELADAS SI 14
18 | cUSco CANCHIS | PITUMARCA UCHULLUCLLO OCHOLLOCLLO HELADAS SI 12




